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LA PREVENTION DE LA VIOLENCE
AU COLLEGE SAINTE-CLAIRE

Le colléege Sainte-Claire est un établissement ouvert et inclusif, qui doit s’adapter en
permanence a I'évolution du public. Les équipes sont confrontées a une réalité quotidienne
complexe, marquée par la diversité des parcours et des difficultés personnelles.

A cela s'ajoute un contexte social plus large, qui influence fortement le climat scolaire :
Augmentation des violences subies et observees dans la sociéte, des tensions liées a la
précarite economique et sociale, de I'explosion des phenomenes de harcelement entre pairs
ou l'intensification du cyberharcélement, favorise par I'usage massif et souvent non régulée des
reseaux sociaux.

Ces formes de violence, qu’elles soient physiques, verbales, psychologiques, sexuelles,
institutionnelles ou numériques, penetrent inevitablement I'espace scolaire et impactent le
bien-étre, la disponibilite et la sécurite émotionnelle des éleves.

Le college Sainte-Claire doit alors réepondre a un double enjeu : garantir un cadre protecteur,
rassurant et structurant, tout en donnant aux jeunes les moyens de se construire, de

s'exprimer et de vivre sereinement en collectivite.

Le plan de prévention de la violence:

Une stratégie en 5 axes :

* Education a la santé

* Education a la communication

* Education au discernement

* Education a 'engagement

* Education a la citoyenneté numérique

Le parcours vise a outiller les éleves, de la 6¢a la
3¢ pour qu’ils développent une meilleure
connaissance d’'eux-mémes et des autres, gu'ils
apprennent a communiguer avec bienveillance,
a analyser les situations avec esprit critique, a
resoudre les tensions de maniere constructive,
et a <simpliuer activement dans leur
environnement. Chague année, les thématiques
sont approfondies pour repondre aux besoins
spécifiques des adolescents dans le respect de
leur développement et de leur maturite.

Collége Sainte-Claire

12, route de Bordeaux, 82170 Dieupentale
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Renseignements:
contact-steclaire@apprentis-auteuil.org

Une action en direction des familles :

Rassurer sur 'adaptation des contenus a l'age et a la
maturité des éleves.

Impliquer les parents dans I'accompagnement de
leurs enfants, avec des pistes concretes.

Créer un dialogue entre I'école et les familles sur ces
sujets sensibles.

Informer : Présenter les principaux risques liés aux
réseaux sociaux pour les collégiens.

Sensibiliser : Montrer I'impact des réseaux sur le
développement, la santé mentale et la vie sociale des
adolescents.

Outiller : Donner aux parents des clés pour encadrer,
dialoguer et protéger leurs enfants.

Echanger : Répondre aux questions et recueillir les
inquiétudes des parents.
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