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CLASSE DEFENSE ET SECURITE GLOBALE:

DU COLLEGE SAINTE-CLAIRE

La Classe Défense, parrainée par le GSC Montauban, associe sport, citoyennete et devoir de
memoire. Les eleves developpent esprit d’equipe, autonomie et sens des responsabilites a travers
des activités physiques et la découverte du monde militaire, tout en partageant les valeurs
republicaines.

Rythme des seances : - 2 mercredis par mois - De 14h00 a 17h00

Encadrée par une équipe complémentaire : Professeur d’histoire géographie / EMC - Educateur

SENSIBILISATION A LENGAGEMENT CITOYEN :

Citoyennete et valeurs réepublicaines: Devoir de mémoire et histoire:
Sensibilisation aux valeurs de la Republique Sensibilisation au devoir de mémoire et 3
et a 'engagement citoyen. sa transmission. Visite de musées et de
Participation a des céremonies officielles sites mémoriels. Témoignages de
et commeémoratives. différents intervenants. Réalisation d'une
Formation «Jeune Porte-Drapeau» collecte au profit du «Bleuet de Francen.
et «PSC1». Voyage de fin d’année

Préparation au «Concours National de la
Résistance et de la Déportation»
et au «Prix Armée Zone Sudh.

Sport et activites physiques: Découverte du monde de la Défense:
- -7
Pratique reguliere d’activites physiques Découverte des missions et des valeurs des
variees : VTT, sports collectifs, escalade, forces armées. Echange d'expériences
circuit training, etc. Dépassement et avec des militaires. Approche des metiers
affirmation de soi, travail et cohésion de et des engagements liés a la Défense.
groupe, golt du défi. Apprentissage des Découverte concrete grace a des stages
regles, du respect et de I'esprit sportif. d’'observation.
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