


Classe Liens avec le socle 

commun

Ce qui est fait ou à faire

6ème : Quel est mon 

rêve ?
Objectifs :
- J’apprends à devenir 
collégien 
- J’apprends à me construire 

La formation de la personne et du 
citoyen

• Apprendre à se présenter
• Se connaître soi-même

Les méthodes et outils pour 
apprendre

• S’avoir s’évaluer et mesurer ses 
progrès

La formation de la personne et du 
citoyen

• Se repérer dans le collège
• Identifier le rôle de chacun

Les représentants du monde et 
l’activité humaine

• Découvrir un métier/une 
fonction

5ème : Quel est mon 

souhait ?
Objectifs : 
- Je découvre des métiers, 

des secteurs d’activité
- Je découvre les diplômes

les représentations du monde et 
l’activité humaine

• Se repérer dans le temps et 
comprendre l’évolution des 
métiers, découverte des familles et 
des métiers
• ֤Étudier l’environnement 

économique de proximité du 
collège

les méthodes et outils pour 
apprendre

• Savoir s’évaluer et mesurer le 
progrès

La formation de la personne et du 
citoyen 

• Se projeter

4ème: Quel est mon 

projet ?
Objectifs :
- Je découvre les stages
- Je m’implique dans la 
construction de mon projet 
d’orientation

les méthodes et outils pour 
apprendre

• Travail en binôme sur des 
compétences
• Savoir s’évaluer et mesurer le 

progrès 

• Les langues pour penser et 
communiquer

• La formation de la personne et 
du citoyen 

• Les représentations du monde 
et l’activité humaine

• Rechercher un stage, affiner son 
projet
• Découvrir les métiers et leur 

spécificité
• Connaître l’offre de formation et 

les établissements
• Découvrir un endroit ressource
• Apprendre à prendre soin de son 

corps

3ème: Quelle est mon 

orientation ?

Objectifs :

- Je prépare mon orientation
- J’affine mon projet de 
formation

Les méthodes et outils pour 
apprendre

• Savoir s’évaluer et mesurer ses 
progrès
• Obtenir un diplôme

• Les langues pour penser et 
communiquer

• La formation de la personne et 
du citoyen 

• Affiner son projet
• Découvrir les métiers et leur 

spécificité
• Connaître l’offre de formation et 

les établissements
• Échange avec nos partenaires


